nach oben

Kleine Leute auft grofben Bergen: Hannah (6) und Max (4)

| entdecken im Salzburger land, wie man auf Gletschern
; klettern, Steine sammeln und wandern kann

ie Grédeln kratzen Uber die Felsen, dann geht's mit einem

D groBBen Schritt auf den Gletscher. Hannah strahlt: ,Die Zacken

halten ja richtig im Schnee.” Max ist sich seiner Sache nicht so

sicher, aber mutig stapft er hinter seiner groen Schwester her. Heute

stehen die beiden zum ersten Mal auf einem Gletscher, und das Gehen

mit den vierzackigen Steigeisen unter den Bergschuhen ist noch sehr

ungewohnt. Trotzdem wollen sie es unbedingt den GroB3en gleichtun und

wie die ,richtigen” Bergsteiger auf dem Gletscher unterwegs sein. Dafiir

haben sie exira ihre Klettergurte in den Rucksécken bis hier herauf
geschleppt und sich von Papa ans Seil binden lassen.

Hannah findet schnell Gefallen an der ungewohnten Lauferei. Sie darf
vorangehen und fishlt sich schon wie eine kiinflige Bergfihrerin. Hier unten
ist der Gletscher noch mit einer diinnen Schneeschicht bedeckt, die in
der Sonne glitzert und funkelt. Max ist die ganze Sache nicht gehever,
zumal ein paar Meter neben den beiden die eisige Abbruchkante zum
stahlblaven Gletschersee abfdllt. Nein, trotz Papas Seilsicherung will er
lieber wieder auf die Felsen zuriick, in denen Quarze, Feldspat und
Glimmer verfihrerisch in der Sonne glitzern und die wie riesige Elefanten-
ricken aussehen. Ein hervorragender Spielplatz, nachdem die mit-
gebrachten Bratchen und Apfel vertilgt sind. Uberhaupt erkunden die
Kinder die Berge hier oben auf mehr als 2300 Metern Héhe, wo wirin —
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E Reise

—>  der Rudolfshijtte im Nationalpark Hohe Tauern im Salzburger Land
Urlaub machen, am liebsten auf ihre Weise: beim Eiszeitspielen
in kleinen Felsnischen, als Indianer zwischen den grofien Granit-
brocken oder beim Staudammbauen an einem der eiskalten

Gletscherbache.

Am ndachsten Tag geht es jenseits der Staumaver des
grinlich schimmernden Sees recht schnell bergan:
iber Wiesenhdnge, Blockwerk und dann an Seilen
entlang zu drei luftigen Leitern. War der Weg fir die
Kinder bis hierher eher langweilig und konnte nur mit
gelegentlichen ,Naschis” versiit werden (Max: ,Das
bringt mich wieder auf die Beinel”), ist jetzt von Lange-
weile keine Spur mehr. Hannah ist fast schon ent-
tguscht, als nach nur drei Eisenleitern der ,normale”
Weg weitergeht. Da grilen auf einmal Steinbécke
aus der Ferne zu uns heriiber. Die Ménnchen sind mit
ihrem imposanten Geh&rn von Weitem zu erkennen.

Um nach all den Felsen und dem Schnee wieder ein
bisschen Griin zu sehen, wandern wir vom Berghotel
Rudolfshitte 600 Héhenmeter zur Mittelstation der
Seilbahn. Nicht lange und die ersten Alpenrosen
leuchten tief rosa bis kréftig rot zu uns heriber. Noch
weiter hinab und wir erreichen die Region, in der sich
die Latschenkiefern wohlfihlen. Manchmal haben
wir fast Mithe, den schmalen Pfad zwischen den
krummen Asten und Zweigen der Stréucher zu finden.
Das Tages-Highlight fir Max: Die Seilbahnfahrt zurick
zur Rudolfshitte.

Auch bei
schlechtem Wetter haben

wir keine Langeweile

Selbst wenn das Wetter nicht mitspielt, haben wir hier
oben keine Langeweile: Die rund 16 Meter hohe
Kletterwand in der Rudolfshijtte ldsst keine Winsche
offen. Die Rampe mit Bewertungen um den zweiten
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Tipps fur Familien

Das Tourismusbiro in Uttendorf/WeiBsee bietet Aktionen fir
Kinder an. Anmelden kann man sich auf der Rudolfshiitte - zum
Beispiel fur ein Kraxl-Klettermeeting rund um die Rudolfshiitte. Von
speziell ausgebildeten Bergfihrern lernen Kinder ab acht Jahren
die richtige Technik firs sichere Klettern in freier Natur. Kosten:
39 Euro inklusive Verpflegung. Bei schlechtem Wetter wird an der
IndoorKletterwand in der Rudolfshijtte geibt.

Informationen

Anreise

Am erholsamsten fir Familien ist die
Anreise mit dem Autoreisezug. Die
Fahrt von beispielsweise Hamburg
nach Salzburg kostet fiir eine Familie
in einem Liegewagen-Abteil zur Allein-
benutzung (fiir maximal finf Personen)
samt Auto ab 307 Euro. Berlin -
Salzburg ist fir 259 Euro zu haben.
Von Salzburg féhrt man mit dem Auto
noch knapp zwei Stunden bis zur
Seilbahn, die zur Rudolfshitte geht.

Ubernachtung

Eine Ubernachtung auf der Rudolfs-
hitte kostet fir zwei Erwachsene
und zwei Kinder bis zwalf Jahre im
Familienzimmer callkinclusive um 110
Euro. Darin eingeschlossen:  Frih-
stiicksbiffet, Lunchpaket oder Lunch-
biffet, nachmitiags Kaffee und Kuchen,
dreigéingiges Abendbiffe, ganz-
tagig Saftbar, Getréinke zum Abend-
Hitten-
gaudi, zwei begleitete Wanderun-
gen im Nafionalpark Hohe Tauem,
Benutzung der Seilbahn wéhrend
des Aufenthaltes, Nutzung der Hotel-
einrichtungen wie Panorama-Hallen-
bad, Sauna, Dampfbad, Tischtennis,
Kletterwand und Boulderraum.

essen, BegrifBungsdrink,

Weitere Infos unter
www.alpinzentrum-rudolfshuette.at

und dritten Schwierigkeitsgrad ist ideal fir Kinder.
Aber auch die Grofien kénnen bis in den achten

Grad klettern. Und wenn Ausbildungsgruppen
die Wande belegen, kann immer noch in den
LBoulderkeller! ausgewichen werden. Genug
Griffe, um sich die Muskeln lang zu ziehen, gibt
es allemal. Selbst Kinder finden hier ihren
eigenen Weg und lassen sich bedenkenlos in die
ausgelegten Matratzen fallen,

Nach einem Ruhetag geht es beim nachsten
Sonnenstrahl wieder raus: Unweit der Hiitte liegen
genug Felsen, die zum Kleftern mit Seil und Kara-
binern wie geschaffen sind. Da wir von oben an
die Felsen kommen, heif}t die erste Akfion: ab-
seilen. Das kennt Hannah von zu Hause. Yon
threm Baumhaus seilt sie sich auch selbst ab - nur
sind es hier 15 Meter bis zum Boden. Aber das
|@sst sie sich nicht nehmen und seilt sich langsam
und vorsichtig ab. Max héngt bei Papa am Seil
und betrachtet das Ganze eher als eine Art Seil-
bahn. Dann geht's wieder nach oben: Hannah
kleftert den ganzen Felsen beherzt wieder hoch:
,Das muss man mit Schmackes machen!” Mama
klettert mit Max hinterher: ,Ich helf der Mama
schon da hoch”, muss ich mir dabei anhéren.
Nach der Hélfe hat der Kleine allerdings keine
Lust mehr - wie gut, dass wir das Abseilen vorher
schon geibt hatten. Als der Wind zunimmt, geht's
zuriick ins nahe Berghotel. Flachland-Kind Hannah
seufzt; ,Hier kdnnt ich’s hundert Jahre aushalten.”

Isabel Melahn



